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TIPPS UND TRICKS FÜR EINEN KLIMASCHONENDEN ALLTAG 

 

Schon kleine Schritte in die richtige Richtung können große Auswirkungen haben. Insbesondere wenn 

man durch seine positiven Handlungen andere Personen beeinflusst und diese ebenfalls ihre 

Handlungen umweltfreundlicher gestalten. Folgende Liste zeigt mögliche Vorschläge, wie auch schon 

die jüngsten unter uns ihren Alltag klimaschonender gestalten können.   

 

Ich lasse mich nicht mit dem Auto fahren, sondern fahre mit dem Fahrrad.  

Wenn der Weg zu weit ist fahre ich mit dem Bus/der Bahn, anstelle des Autos.  

Ich gehe zu Fuß zu meinen Freunden.  

Ich kaufe mir keine neuen Sachen, die in Fabriken hergestellt wurden, sondern besuche einen 

Flohmarkt.  

Ich tausche mit Freunden Spielzeuge, dadurch müssen weniger neue Sachen gekauft werden. 

Ich esse Obst, das in unserem Land wächst, und nicht mit dem Flugzeug hergebracht werden muss.  

Ich versuche mehr Gemüse und weniger Fleisch zu essen.  

Ich verwende eine Brotdose für meine Jause und keine Alufolie.  

Ich verwende eine waschbare Trinkflasche anstelle von Plastikflaschen.  

Ich drehe das Licht ab, wenn ich ein Zimmer verlasse.  

Ich drehe meinen Fernseher/Computer richtig ab, sodass kein Licht mehr leuchtet, wenn ich ihn 

nicht mehr verwende.  

Ich denke an einen Rucksack, wenn ich einkaufen gehe, damit ich kein extra Sackerl kaufen muss.  

Ich schreibe vorne und hinten auf Papier, um dieses zu sparen.  

Wenn ich die Wahl habe kaufe ich Lebensmittel die nicht verpackt sind, um Müll zu sparen.   

Ich frage meine Eltern ob wir mit dem Zug in den Urlaub fahren können.  

Ich schalte nachts die Heizung in meinem Zimmer ab.  

Ich drehe das Wasser ab, während ich mir meine Zähne putze.  

 


