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KEINE
ARMUT

TeiT

Alle Menschen haben genug Geld flr Lebensmittel,
sauberes Wasser, Kleidung und medizinische
Versorgung.
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KEIN
HUNGER
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Alle Menschen haben immer genug gesundes Essen.
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GESUNDHEIT UND
WOHLERGEHEN

Alle Menschen leben gesund und ohne Angst und
bekommen Hilfe, wenn sie krank sind.
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HOCHWERTIGE
BILDUNG

Alle Kinder gehen zur Schule, haben die gleichen
Chancen und kénnen ein Leben lang lernen.
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GESCHLECHTER-
GLEIGHHEIT

Madchen und Buben haben die gleichen Rechte und
werden fair behandelt.
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SAUBERES WASSER
UND SANITR-

EINRIGHTUNGEN

Alle Menschen halten das Trinkwasser sauber und
kdnnen sich waschen.
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BEZAHLBARE UND
SAUBERE ENERGIE

Energie flr unsere Stadte und Dorfer kommt von
Sonne, Wind und Wasser.
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MENSCHENWURDIGE
ARBEIT UND WIRT-
SCHAFTSWACHSTUM

Allen Menschen geht es bei der Arbeit gut und sie
bekommen immer genug Geld bezahlt.
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INDUSTRIE, INNOVATION
UND INFRASTRUKTUR

6FKODXH —-GHHQ XQG (U4QGXQJHQ KHOIH
im Alltag voranzukommen.

thQ Alle Materialien

Bo! 4QGHW LKU XQWHU
727Z XPZHOWELOGXQJ DW
2.0 ER[ QXOO SULPDUVWXIH

Seite 10/18

rum
wwwwwwwwwwww


https://www.umweltbildung.at/box2null-primarstufe
https://www.umweltbildung.at/box2null-primarstufe

10 WENIGER
UNGLEICHHEITEN

A
(=)

v

Alle Menschen werden fair und freundlich behandelt —
egal woher sie kommen.
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NACHHALTIGE STADTE
UND GEMEINDEN
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Stadte und Dorfer sind sauber, schon und fur alle
Menschen sicher.
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NAGHHALTIGE/R
KONSUM

UND PRODUKTION

Alle Menschen kaufen nur, was sie wirklich brauchen,
um die Umwelt und andere Menschen zu schiitzen.
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13 MASSNAHMEN ZUM

KLIMASCHUTZ

Alle Menschen schitzen das Klima auf der Erde.
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1 4 LEBEN
UNTER WASSER

Alle Menschen halten Flisse, Seen und Meere sauber
und schitzen sie.
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15 LEBEN
AN LAND
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$OOH OHQVFKHQ SDVVHQ JXW DXl 7LHUH
damit sie gesund bleiben.
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1 6 FRIEDEN,
GERECHTIGKEIT UND

STARKE INSTITUTIONEN

)
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Alle Menschen leben in Frieden, Gerechtigkeit und an
sicheren Orten.
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PARTNERSCHAFTEN
LUR ERREICHUNG
DER ZIELE

Alle Lander halten zusammen und unterstutzen
einander, um die Welt besser zu machen. Das hilft allen
Menschen und allen anderen Lebewesen heute und in

der Zukunft.
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MO1

Emils leerer Kiulhlschrank

Es ist Montagmorgen. Emil sitzt am Kichentisch und schaut auf den Kuhlschrank. Die Tir steht einen Spalt
ReHQ ZHLO VLH NOHPPW (PLO NHQQW GDV VFKRQ 9LHO LVW VRZLHVR QL

(U VFKOHLFKW VLFK Q}KHU XQG VS|KW KLQHLQ HLQ KDOEHU $SIHO HLQ!
VIXHUOLFK ULHFKW XQG HL ®eif Wakel KeiVWbhRUFINKEIQ bft. % U R W

(PLO VHXI]W ODPD" UXIW HU YRUVLFKWLJ 6HLQH ODPD NRPPW P%GH L
LKUHQ %DGHPDQWHO +DVW GX ZDV [%U PHLQ -DXVHQEURW" [1UDJW (PLC

ODPD VFK%“WWHOW GHQ .RSI 7XW PLU OHLG (PLO —-FK KDE JHKR*W GD\
JOHLFK zZzDV HLQ MD" (PLO QLFNW (U ZLOO QLFKW GDVV 0ODPD WUDXULJ

(U SDFENW GDV WURFNHQH %YURW LQ VHLQH -DXVHQER[ XQG WULQNW HLQH
HU VHLQH 6FKXOWDVFKH XQG JHKW DXV GHP +DXV

In der groBen Pause ,ITQHW (PLO VHLQH -DXVHQER[ 1HEHQ LKP VLW]HQ /DUD 7L
%YURWH 2EVWVW3%FNH XQG *HP%VHVWLFNV PLW O0ODJVW GX ZDV YRQ PLU"
.RSI (U P,FKWH QLFKW GDVV MHPDQG PHUNW GDVV EHL LKP ]X +DXVH RI

Am Nachmittag EHVXFKW (PLO GHQ +RUW 'RUW JLEW HV KHXWH 1XGHOQ Pl
SRUWLRQHQ 'DQDFK VSLHOW HU GUDXiHQ )X{EDOO )%U HLQ SDDU 6WXQC

$OV VHLQH ODPD LKQ DEKROW O}FKHOW VLH 'DV *HOG LVW GD :LU JHKH

~P 6XSHUPDUNW GDUI (PLO PLWHQWVFKHLGHQ (U Z!KOW .!VH .DURWWHC
BRQQHQEOXPHQNHUQHQ $OV VLH ]X +DXVH VLQG U!XPW (PLO DOOHV LQ ¢
HLQH :HLOH

$P $EHQG IUDJW ODPD :HLiW GX ZDV $UPXW LVW (PLO" (PLO %EHUOHJW
OHHU LVW" ODPD QLFNW 8QG ZHQQ PDQ RIW 1HLQ VDJHQ PXVV REZRKO

(PLO VFKDXW DXl GHQ .%KOVFKUDQN 'DQQ DXI| VHLQH ODPD $EHU GX VI
ODPD QLPPW LKQ LQ GHQ $UP 8QG ZHL{W GX ZDV" $UPXW KHL{iW QLFKW (
GDVV PDQ PDQFKPDO +LOIH EUDXFKW
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Die verschwundene Banane

Story

Im Obstkorb lag eine Banane. Gelb, reif und lecker. Niemand hat sie gegessen, doch am nachsten Tag ist sie
verschwunden. Was ist passiert?

Losung

Die Banane landete im Mdll, weil sie ein paar braune Flecken bekommen hatte. Eine Person hat sie weg-
geworfen, weil sie dachte, sie sei ,schon schlecht”. Dabei war sie innen noch perfekt! Man héatte sie noch ohne
Probleme essen oder fiir ein Bananenbrot verwenden kénnen.

Weltweit konnten eigentlich genug Lebensmittel produziert werden, damit niemand Hunger leiden muss.

/HLGHU VLQG GLH /HEHQVPLWWHO QLFKW JOHLFK YHUWHLOW ] b% KDEH
LP ZEHU5XVV -Q DQGHUHQ /{QGHUQ KDEHQ GLH OHQVFKHQ QLFKW VR HLQ
PLWWHOQ :HOWZHLW ODQGHW %EHU HLQ 'ULWWHO GHU /HEHQVPLWWHO
PLWWHO ZHJJHVFKPLVVHQ ZHLO ZLU VLH YRUVFKQHOO ZHJVFKPHL{HQ Z
VLH ] b% QLFKW VFK, Q JHQXJ VLQG
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MO2.1

Bildkarten Lebensmittel

o<

Marmelade, die morgen ablauft

VHLW RFKHQ JH, QHWH O
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Bildkarten Lebensmittel
o<
Kase mit griinen Flecken
schimmelige Zitrone
thQ Alle Materialien
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MO2.1

Bildkarten Lebensmittel

Apfel mit Delle

s

Yo 4URT

o<

XQJH QHWHYV -RJKXUW
das heute ablauft
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Bildkarten Lebensmittel
><
/RDVW PLW JU%QHQb)OHI
Brot von gestern
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MO2.1

Bildkarten Lebensmittel

o<

Banane mit Flecken

schrumpelige Karotten
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ZU retten!
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Ab In den Mull!
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Praktische Tipps gegen
Lebensmittelverschwendung —
Hinweise flur die LP

Schrumpeliges Gemisekann man gut zu Suppen verkochen, braune Bananeneigenen sich durch ihre
SifRe sehr gut zum Backen. Aus altemBrot kann man Crodtons oder Brotchips machen. Die Lernenden
kénnen hier kreativ werden.

Lebensmittel sind oftmals auch nach Ablauf des Mindesthaltbarkeitsdatumnoch genief3bar und kénnen
durch folgenden Dreischritt einfach Uberprift werden:

* Schauen: Sieht das Lebensmitteln normal/genief3bar aus (Absatz von Flissigkeit, Schimmelbildung
etc.)?

* Riechen: Falls die vorherige Frage mit Ja beantwortet wurde: Riecht das Lebensmittel normal/
genielRbar?

* Schmecken: Falls beide vorherigen Fragen mit Ja beantwortet wurden: Schmeckt das Lebensmittel
normal/genie3bar (eine kleine Kostprobe nehmen)?

Beim Einkaufkann man darauf achten, auch nicht formschdnes Obst und Gemiise zu kaufen.
Es ist hilfreich, vor dem Einkauf einen Einkaufszettel zu schreiben und die Vorrate zu tberprufen.

Vorsicht bei Aktionen und Rabatten ] b % JuUbwLY GD GDEHL JJI ]X YLHO JHNDXIW
entsorgt werden missen. Nur so viel kaufen, wie man braucht!
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Korperreise

Einleitung

,Leg dich bitte bequem auf den Boden oder setz
dich entspannt auf deinen Sessel. Du kannst
deinen Kopf auf der Tischplatte ablegen, wenn
du méchtest. Schlie3 nun langsam die Augen und
nimm dir einen Moment, um ganz bei dir anzu-
kommen. Mach es dir so gemiitlich wie mdglich
und splre den Boden oder den Sessel unter dir.
Nimm dir Zeit, um in diesem Moment zu sein.”

1. Beginne mit der Atmung.

LAtme jetzt tief ein und spilre, wie sich deine
Lungen mit Luft fillen. Atme langsam wieder aus
und lass dabei alle Anspannungen von dir abfallen.
Du musst nichts verandern, lass deinen Atem ein-
IDFK 5LH{iHQ
dein Koérper mit jedem Atemzug mehr zur Ruhe
kommt.”

2. Aufmerksamkeit auf die FilRe

.Lenk nun deine Aufmerksamkeit auf deine Fife.
Spurst du den Kontakt mit dem Boden? Wie fihlt
sich der Boden unter deinen FifRen an? Vielleicht
spurst du, wie dein Kérper immer mehr in die Ruhe
sinkt.”

3. Waden und Knie

.Komm jetzt zu deinen Waden und Knien. Nimm
wahr, wie sich deine Beine anfiihlen. Sind sie ent-
spanntoder spirst du noch irgendwo Spannungen?
Wenn du merkst, dass es irgendwo driickt oder
zieht, versuche, diesen Bereich einfach wahrzu-
nehmen, ohne etwas zu verandern. Dein Korper
darf sich immer mehr entspannen.”

4. Oberschenkel und Huften

~Wandere nun gedanklich weiter zu deinen Ober-
schenkeln und Huften. Wie fihlen sich diese Be-
reiche an? Deine Oberschenkel kénnen sich jetzt
entspannen und die Hiiften dirfen loslassen. Alles,
was da ist, darf einfach sein.”

UXKLJ XQG JOHLFKP}iLJ

GESUNDHEIT UND
WOHLERGEHEN

/e

5. Bauch und Rucken

~,Komm jetzt zu deinem Bauch und Riicken. Spurst

du, wie sich dein Bauch bei jedem Atemzug hebt

und wieder senkt? Atme bewusst in deinen Bauch

und lass die Anspannung mit jedem Atemzug los.

'"HLQ 5% FNHQ LVW YROONRPPHQ HQWVS
wie er sich leicht auf dem Boden oder Sessel ab-

stltzt?*

6. Schultern und Arme

,DU fuhlst nun in deine Schultern und Arme

hinein. Was spirst du dort? Vielleicht merkst du,

dass deine Schultern mit jedem Atemzug etwas
VFKZHUHU ZHUGHQ 6S3%U GHLQH $UPF
locker und entspannt. Lass alle Anspannung los.”

6S%UH ZLH

7. Nacken und Kopf

-,Komm nun zu deinem Nacken und Kopf. Spurst
du den Nackenbereich? Lass auch hier alles los und
gib deinem Kopf das Gefiihl von Leichtigkeit. Spur,
wie der Kopf auf der Unterlage liegt, und lass ihn
mit jedem Atemzug noch mehr zur Ruhe kommen.*

8. Gesamter Korper

»,Nun nimm deinen gesamten Koérper wahr. Wie

fuhlt sich dein Kdrper insgesamt an? Spirst du den

Kontakt zum Boden oder Sessel? Vielleicht gibt es

ein leichtes Kribbeln, ein warmes Gefiihl oder das

Gefuihl von Schwerelosigkeit. Dein Kérper ist ruhig

XQG HQWVSDQQW VS¥%U ZLH HU VLFI
den Raum hinein entspannt.”

Abschluss

»LAtme noch einmal tief ein und aus. Spir, wie sich
dein Korper bei jedem Atemzug noch ein Stiick
mehr beruhigt. Nimm dir ein paar Sekunden Zeit,
um deinen eigenen Atem und Herzschlag zu héren.

Nun ist es Zeit, deine Kdrperreise zu beenden.

Rakle dich und strecke deine Arme, spann deine
%HLQH DQ XQG VWRj GHLQHQ $WHP N
langsam die Augen und nimm dir noch einen
Moment, um zu spiren, wie du dich jetzt fuhlst.
:DV DXFK LPPHU GX 1%KOVW HV LVW J
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HOCHWERTIGE
BILDUNG

Bildkarten Was ware, wenn ...

JRWR k 6WXGLR 5RPDQWLF

Yuri

Das ist Yuri. Yuri muss jeden Tag eine Stunde zu Ful} in die Schule gehen.

Uberlegt gemeinsam:
Wie kommt Yuri in die Schule?
Was erlebt Yuri dort?

Was macht Yuri in der Schule Freude, was macht ihm weniger Freude?
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HOCHWERTIGE
BILDUNG

g

Bildkarten Was ware, wenn ...

JRWR k 7ZLQVWHUSKRWR VKXWWHUVWRF

Emilia
'DV LVW (PLOLD (PLOLDV (OWHUQ KDEHQ ZHQLJ *HOG 1%U 6FKXOVDFKHQ |

Uberlegt gemeinsam:
Wie geht es Emilia mit dem Lernen?
:LH JHKW HV (PLOLD ZHQQ GLH .ODVVH HLQHQ $XV5XJ PDFKHQ VROO"

Was macht Emilia in der Schule Freude, was macht ihr weniger Freude?
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HOCHWERTIGE
BILDUNG

Bildkarten Was ware, wenn ...
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Amina
Das ist Amina. Amina sitzt im Rollstuhl und hat Schwierigkeiten, in die Schule zu kommen und innerhalb der
Schule ohne Hilfe tberall hinzukommen.

Uberlegt gemeinsam:
Wie kommt Amina in die Schule?
Wie geht es Amina, wenn die Klasse Turnen hat oder in den Werksaal geht?

Was macht Amina in der Schule Freude, was macht ihr weniger Freude?

Alle Materialien

4QGHW LKU XQWHU

Z22Z XPZHOWELOGXQJ DW

ER[ QXOO SULPDUVWXIH Seite 3/5 Umotbiidung
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HOCHWERTIGE
BILDUNG

|

Bildkarten Was ware, wenn ...
| |
- £

Noah

Das ist Noah. Noah kommt aus einem anderen Land und spricht die Unterrichtssprache nicht.

Uberlegt gemeinsam:
Was erlebt Noah in der Schule?
Wie geht es Noah mit dem Lernen?

Was macht Noah in der Schule Freude, was macht ihm weniger Freude?

Alle Materialien

4QGHW LKU XQWHU

Z22Z XPZHOWELOGXQJ DW

ER[ QXOO SULPDUVWXIH Seite 4/5 Umotbiidung
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HOCHWERTIGE
BILDUNG

WWHUVWRFN FRP

Mia

Das ist Mia. Mia kommt oft hungrig in die Schule und hat selten eine Jause mit.

Uberlegt gemeinsam:
Wie geht es Mia mit dem Lernen?
Wie geht es Mia, wenn die anderen Kinder jausnen?

Was macht Mia in der Schule Freude, was macht ihr weniger Freude?

Alle Materialien

4QGHW LKU XQWHU

Z22Z XPZHOWELOGXQJ DW

ER[ QXOO SULPDUVWXIH Seite 5/5 Umotbiidung
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GESCHLECHTER-

GLEICHHEIT

Stellung beziehen

Die Lernenden beziehen zu folgenden Aussagen auf einer (gedachten oder mit einem Seil gelegten oder
mit einem Kreppklebeband geklebten) Linie Stellung, wobei das eine Ende fur ,Ich stimme voll zu* und das
andere Ende fur ,Ich stimme gar nicht zu" steht. Es gibt hier kein Richtig und kein Falsch, sondern es geht um
ein Stimmungsbild.

Frauen sind bessere Eltern als Manner.

Buben sind nattrliche Anfihrer.

Méadchen wollen immer hiibsch sein.

Buben brauchen im Haushalt nicht zu helfen, M&dchen schon.

Madchen lieben die Farbe Rosa, Buben lieben die Farbe Blau.

Eine Frau ist erst dann eine richtige Frau, wenn sie Kinder hat.

Es ist besser fir Madchen und Buben, wenn sie getrennt turnen und werken.
Ménner durfen nicht weinen.

Buben und Manner sind von Natur aus aggressiver als Madchen und Frauen.
In unserer Gesellschaft ist es einfacher, ein Mann zu sein als eine Frau.
Médchen sind besser in der Schule als Buben.

Manner bringen das Geld nach Hause, Frauen sind fur den Haushalt verantwortlich.

Adaptiert und erweitert nach:

Unterrichtsmaterial ,Alles Gleich?* Gender und Gleichberechtigung im Unterricht — Ab Klasse 7. Herausgeber: Plan
International Deutschland e.Vwww.plan.de/gender), S. 16.

Alle Materialien
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GESCHLECHTER-

GLEICHHEIT

Zwel Frosche in der Stadt

Dies ist die Geschichte von zwei Froschen, die zusammen in einem Haus in einer Stadt leben.
Frosch A arbeitet als Lehrkraft an einer Schule, und Frosch B verkauft Lebensmittel in einem Geschaft.

An einem schonen Abend Uberlegen die Frosche, was sie am Wochenende machen wollen. Frosch B méchte

in die Berge zum Wandern gehen. Frosch A wiirde lieber gemiitlich ausschlafen und dann einige gemeinsame
%HNDQQWH HLQODGHQ (V NRPPW ]X HLQHP KHIWLJHQ 6WUHLW 6FKOLH;O
gehen wandern.

Auf dem Weg zurlick gehen sie einkaufen. Frosch B méchte gerne sehr viele neue Dinge zum Anziehen haben.
Nachdem sie alles eingekauft haben, ist von ihrem Geld nur noch sehr wenig lbrig. Frosch A erinnert daran,

dass sie noch Geld fir die nachste Reise brauchen, und schléagt vor, den Rest des Geld dafiir zu nehmen.
Frosch B ist verargert, weil sich Frosch B von dem Geld lieber neue Schuhe gekauft hatte, gibt aber nach.

Auf dem Heimweg greift sie plétzlich ein riesiger Raubvogel an und will beide fressen. Frosch A und Frosch B
kdnnen knapp entkommen, aber verlieren dabei ihr Geld. Frosch A ist verargert und Frosch B weint und hat
Angst und méchte nach Hause. SchlieR3lich kommen sie beide gut nach Hause und verséhnen sich bei einem
kostlichen Abendessen, das Frosch A rasch zubereitet hat.

Findet heraus, welcher Frosch weiblich und welcher Frosch ménnlich ist!

Adaptiert nach:

Unterrichtsmaterial ,Alles Gleich?* Gender und Gleichberechtigung im Unterricht — Ab Klasse 7. Herausgeber: Plan
International Deutschland e. Mwww.plan.de/gender).

Link zur Broschire: www.plan-international.at/engagement-von-und-fuer-schulen/fuer-den-unterricht/
gender.html?sc=1AQ25100

Alle Materialien
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SAUBERES WASSER
UND SANITAR-
EINRICHTUNGEN

v

Stationen des Wassers

Wasserhahn

*UD4N &KDW*37

Woflr bendtigen wir Wasser?

Alle Materialien
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SAUBERES WASSER
UND SANITAR-
EINRICHTUNGEN

v

fURS4 GHU :DVVHUWURSIHQ

*UD4N &KDW*37

7TURSA4 GHU :DVVHUWURSIHQ KDW VLFK YHULUUW (U NRPPW ]X XQWHU
JHQDX ZLH %LWWH KHOIW LKP

ZEHUOHJW ]XHUVW ZDV 7URS4 EHL HXUHU 6WDWLRQ HUOHEW
ZEHUOHJW GDQQ :R ZDU HU YRUKHU" 8QG ZRKLQ NRPPW DXI HU DXI VHLQ

t Q Alle Materialien
Bhox 4QGHW LKU XQWHU r
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SAUBERES WASSER
UND SANITAR-

Infos fur die LP zu den einzelnen Stationen
‘LH 5HLVH YRQ 7URS4 NDQQ EHL MHGHU EHOLHELJHQ 6WDWLRQ EHJLQQHF

HQGHQ
KDKQ

(LQH P, JOLFKH $EIROJH LVW
$EZ!VVHU XQG .DQ!OH

.0!'UDQODJH

‘DVVHUVFKXW]JHELHW
9HUGXQVWXQJ

EINRICHTUNGEN

:DVVHUZHUN
:DVVHUVFK

*UD4N &KDW*37

Wasserschutzgebiet

Wasserschutzgebiet

:DVVHUGDPSI XQG VWHL]J

(LQ EHVRQGHUHYV *HELHW LQ GHU
1DWXU ZR GDV :DVVHU UP %RGHQ
JHVDPPHOW ZLUG 'LHVHV,
LVW EHVRQGHUV VDXEHU Uuw
NHLQH JUR{HQ 6WUD{HQ |)DEULNHQ
RGHU JLIWLIJHQ 6WR<*H JLEW
SASSERWERK Wasserwerk Verdunstung Verdunstung
+LHU ZLUG GDV :DVVHU DX 'HQQ GDV VDXEHUH :DVVHU DXV Gl
%RGHQ JHKROW PDQFKP|DQ .0!'UDQODJH ZLHGHU LQ HLQHQ )O»>
UHLQLJW XQG GDQQ I%U|GL RGHU 6HH 5LHiW EOHLEW HV GRU\
WASSERWERK DXIEHUHLWHW 1%U LPPHU 'XUFK GLH :JUPH GHU
EmE 6RQQOH YHUGXQVWHW HLQ 7HLO GD
GDV EHGHXWHW 'HU :DVVHUWURSI
YHUZDQGHOW VLFK LQ XQVLFKWED

W LQ GLH

)

WASSERLEITUNGEN
UND ROHRE

Wasserleitungen und Rohre

/IDQJH 5RKUH GLH ZLH H
LUGLVFKHY 6WUDHQQHW

VLH EULQJHQ GDV :DVV
+DXV XQG MHGH 6FKXOH

KLARANLAGE

Klaranlage
+LHU ZLUG GDV VFKPXW]
PLW JUR{HQ %HFNHQ )

%DNWHULHQ 'DQDFK ND
LQ HLQHQ )OXVV RGHU 6

LJH :DVVH
Q JHUHLQ
[ OWHUQ X
DQ HV ZLH
HH 5LH{HQ

ABWASSER UND

KANALE

Abwasser und Kanéle

'HQQ ZLU :DVVHU EHQXW
] % EHLP =!KQHSXW]HQ
GLH .ORVS%O0OXQJ ZLUG
DQGHUH 5RKUH GLH S$E
ZLHGHU ZHJJHOHLWHW

]W KDEHQ
RGHU 1%U

Alle Materialien
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SAUBERES WASSER
UND SANITAR-
EINRICHTUNGEN

v

Wasserschutzgebiet

Was ist ein Wasserschutzgebiet?

6WHOOW HXFK YRU XQWHU GHU (UGH JLEW HV JURjH XQVLFKWEDUH :DVV
SDVVHQ ZLU JXW DXI|I GLH 1DWXU GUXPKHUXP DXI ZLH E MBasdeisitr2 6 FKDV
gebiet

Uberlegt euch Antworten auf folgende Fragen:
:DV HUOHEW 7URS4 GHU :DVVHUWURSIHQ KLHU"
'R ZzDU HU YRUKHU"
RKLQ NRPPW HU GDQDFK™"

Alle Materialien
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ER[ QXOO SULPDUVWXIH Seite 4/9 Umotbiidung



https://www.umweltbildung.at/box2null-primarstufe
https://www.umweltbildung.at/box2null-primarstufe

SAUBERES WASSER

UND SANITAR-
EINRICHTUNGEN

v

WASSERWERK

WASSERWERK

*UD4N &KDW*37

Was ist ein Wasserwerk?

— RVasserwerkJLEW HV JURjH ODVFKLQHQ XQG )LOWHU

'LH KROHQ GDV-:DVVHU
VDXEHU XQG VFKLFNHQ HV LQ JURjH :DVVHUOHLWXQJHQ GDPLW GX ]X +LC
Uberlegt euch Antworten auf folgende Fragen:
:DV HUOHEW 7URS4 GHU :DVVHUWURSIHQ KLHU"
R ZzDU HU YRUKHU"

RKLQ NRPPW HU GDQDFK"

Alle Materialien

4QGHW LKU XQWHU
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SAUBERES WASSER

UND SANITAR-
EINRICHTUNGEN

v

WASSERLEITUNGEN
UND ROHRE

*UD4N &KDW*37

Was sind Wasserleitungen und Rohre?

'DV :DVVHU UHLVW G X Wasse®ohRNELH XQWHU 6WUD{HQ XQG +!XVHUQ YHUO

'DVVHU 5XWVFKEDKQ QXU LQ 5,KUHQ

Uberlegt euch Antworten auf folgende Fragen:
:DV HUOHEW 7URS4

GHU :DVVHUWURSIHQ KLHU"
R ZDU HU YRUKHU"

RKLQ NRPPW HU GDQDFK"

Alle Materialien

4QGHW LKU XQWHU

Z22Z XPZHOWELOGXQJ DW
ER[ QXOO SULPDUVWXIH
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SAUBERES WASSER
UND SANITAR-
EINRICHTUNGEN

v

ABWASSER UND
KANALE

Was sind Abwasser und Kanale?

'DV :DVVHU GDV ZLU QLFKW PHKU EUDXFKHQ JHKW DXI HLQH 5%FNUHLVH
DQODJH :LH HLQ $EHQWHXHU LP 8QWHUJUXQG

Uberlegt euch Antworten auf folgende Fragen:
:DV HUOHEW 7URS4 GHU :DVVHUWURSIHQ KLHU"
'R ZzDU HU YRUKHU"
RKLQ NRPPW HU GDQDFK™"

Alle Materialien

4QGHW LKU XQWHU

Z22Z XPZHOWELOGXQJ DW

ER[ QXOO SULPDUVWXIH Seite 7/9 Umotbiidung
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SAUBERES WASSER

UND SANITAR-
EINRICHTUNGEN

v

KLARANLAGE

*UD4N &KDW*37

Was ist eine Klaranlage?

In der Klaranlage ZDVFKHQ YLHOH ODVFKLQHQ XQG ZLQ]JLJH +HOIHU %DNWHULHC
GDUI HV ZLHGHU LQ GLH 1DWXU ZLH HLQ VDXEHU JHZRUGHQHU *DVW GH
Uberlegt euch Antworten auf folgende Fragen:

:bV HUOHEW 7URS4 GHU :DVVHUWURSIHQ KLHU"
R ZDU HU YRUKHU"

RKLQ NRPPW HU GDQDFK"

Alle Materialien

4QGHW LKU XQWHU

Z22Z XPZHOWELOGXQJ DW
ER[ QXOO SULPDUVWXIH
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SAUBERES WASSER
UND SANITAR-

EINRICHTUNGEN

v

Verdunstung

*UD4N &KDW*37

Was ist Verdunstung?

'HQQ GLH 6RQQH VFKHLQW ZLUG XQVHU NOHLQHU :DVVHUWURSIHQ JDQ] :
=DXEHU LQ GLH /XIW DXIVWHLJW 'RUW REHQ LQ GHU /XIW WUL*W HU YLF
VDPPHQ XQG ZHUGHQ ]X HLQHU :RONH

%DOG UHIJQHW HV ZLHGHU XQG G
ZEHUOHJW HXFK $QWZRUWHQ DXI IROJHQGH )UDJHQ

:bV HUOHEW 7URS4 GHU :DVVHUWURSIHQ KLHU"
R ZDU HU YRUKHU"

RKLQ NRPPW HU GDQDFK"

Alle Materialien

4QGHW LKU XQWHU

Z22Z XPZHOWELOGXQJ DW
ER[ QXOO SULPDUVWXIH

Seite 9/9

Forum
Umweltbildung


https://www.umweltbildung.at/box2null-primarstufe
https://www.umweltbildung.at/box2null-primarstufe

Energie-Bingo

Geh im Klassenraum umher und such Mitschiler:innen, die diese Tatigkeiten heute schon erledigt haben.
Wenn du jemanden gefunden hast, darfst du das Feld ankreuzen.

Hast du alle Felder voll, rufst du laut ,Bingo!".

Bus fahren duschen

Zahne putzen Q aufraumen

Spiel spielen Radio hdren oder
P P fernschauen

Licht anmachen hipfen

telefonieren JHQVWHU [ «QHQ

Q Essen kauen laufen

Alle Materialien
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Was braucht Energie?

Au, Eng, eer
Soe, hz, ekihlLae Wae, Rr

Fulle die Licken mit den passenden Wartern aus der Liste.

sauber macht.

Wenn wir mitdem EEEEEEEEEEEEE.  fahren, braucht es oft Benzin oder Strom.

Besser fur die Umwelt ist es, wenn wir zu Ful3 gehen oder mit

dem EEEEEEEEEEEEEE. fahren.

Energie kann auf verschiedene Arten hergestellt werden:

zum Beispiel mitder EEEEEEEEEEEEEE.  , wennwir Solaranlagen auf dem

Dach haben, oder mit EEEEEEEEEEEEEE. ., wennsichgro3e Windrader

EHZHIJHQ $XFK S5EEHEHEEKNEEEEEE. . kannin Kraftwerken Strom

erzeugen.

r, Koe, Wi, Uml, Wa h s i,

Alle Materialien
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Man kann auch Energie aus Erdol, Kohle oder EEEEEEEEEEEEEE. . gewinnen.

'LHVH ODWHULDOLHQ HQWVWDQGHQ YRU JDQ] ODQJHU =HLW D X

Nun werden sie aus dem Boden geholt. Es gibt davon aber nur eine begrenzte Menge.

Aus Sonne, Wind und Wasser wird EEEEEEEEEEEEEE.  Energie gewonnen.

Im Gegensatz dazu nennt man Erddl und Erdgas nicht-erneuerbare Energietrager.

Was glaubst du? Sind nicht-erneuerbare Energietrager wie Erdol, Erdgas und Kohle oder
erneuerbare Energietrager aus Sonne, Wind und Wasser besser fir unsere

EEEEEEEEEEEEEE. unddasKlima?

Frage zum Nachdenken

Was kannst du tun, um Energie zu sparen? Schreibe oder male deine Ideen hier auf:

Alle Materialien

4QGHW LKU XQWHU
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ER[ QXOO SULPDUVWXIH Seite 2/3 Crwaitbidung



https://www.umweltbildung.at/box2null-primarstufe
https://www.umweltbildung.at/box2null-primarstufe

Fir die LP

Luckentext: Lésung

Jeden Tag brauchen wirENERGIE damit viele Dinge funktionieren.

Wenn wir Licht brauchen, schalten wir die ELEKTRISCHE LAMPIgin.

Zum KOCHEN benutzen viele Menschen einen Herd.

Im Winter missen wir unsere Wohnung HEIZEN, damit es warm ist.

Auch die WASCHMASCHINEbraucht Energie, damit sie unsere Kleidung sauber macht.

Wenn wir mit dem AUTO fahren, braucht es oft Benzin oder Strom.
Besser fur die Umwelt ist es, wenn wir zu Ful3 gehen oder mit dem FAHRRADfahren.

Energie kann auf verschiedene Arten hergestellt werden:

zum Beispiel mit der SONNE, wenn wir Solaranlagen auf dem Dach haben,
oder mit WIND, wenn sich gro3e Windrader bewegen.

$XFK 5LH;WASSERKann in Kraftwerken Strom erzeugen.

Man kann auch Energie aus Erdél, Kohle oder ERDGASgewinnen. Diese Materialien
HOQWVWDQGHQ YRU JDQ] ODQJHU =HLW DXV DEJHVWRUEHQHQ 35DQ]HQ XQ!
geholt. Es gibt davon aber nur eine begrenzte Menge.

Aus Sonne, Wind und Wasser wird ERNEUERBAREENergie gewonnen.
Im Gegensatz dazu nennt man Erdél und Erdgas nicht-erneuerbare Energietrager.

Was glaubst du? Sind nicht-erneuerbare Energietrager wie Erddl, Erdgas und Kohle oder erneuerbare
Energietrager aus Sonne, Wind und Wasser besser fur unsere UMWELT und das Klima?

Alle Materialien
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https://www.umweltbildung.at/box2null-primarstufe
https://www.umweltbildung.at/box2null-primarstufe

MENSCHENWURDIGE
ARBEIT UND WIRT-

SCHAFTSWACHSTUM

i

Geschichte:
Kapt'n Kairos kunterbunte Crew

$XI GHP EXQWHQ 6FKLs :HOOHQZXQGHU OHEWHQ .!SW Q .DLUR XQG VHLQ
7RP GHU 7XUPVFKDXHU 6DQD GLH 6HJHOPHLVWHULQ XQG %RGR GHU EH
EHI_ UGHUWHQ NRVWEDUH :DUHQ YRQ HLQHP +DIHQ ]XP DQGHUHQ

-HGHQ ORUJHQ EHVSUDFKHQ VLH JHPHLQVDP ZDV DQ %RUG ]X WXQ ZDU
MHGHU YRQ HXFK LVW JXW LQ HWZDV %HVRQGHUHP $OVR ZDUI /LOD 5LQN
KDOI GHP %RRW GHQ .XUV ]X KDOWHQ 6DQD VSDQQWH GLH 6HJHO LQ :L
GDVV NHLQHU KXQJULJ DUEHLWHQ PXVVWH

'RFK HLQHV 7DJHV ZROOWH .DLUR QLFKW QXU .DSLW|Q VHLQ VRQGHUQ
XFKHQ XQG NOHWWHUWH DXl GHQ 7XUP ELV HU HUVFK, SIW DXI| GDV '"HF!

'DV NODSSW QLFKW .|SW Q ULHI 6DQD :LU VLQG HLQ 7HDP -HGHU PDI

9RQ GD bQ DFKWHWHQ VLH EHVVHU DXIHLQDQGHU 6LH WHLOWHQ GLH $U
QDFKPLWWDJV ZDU LPPHU =HLW ]XP 6LQJHQ 6SLHOHQ RGHU 6FKODIHQ L
JO¥%FNOLFK %EHUV OHHU PLW :LQG LQ GHQ 6HJHOQ XQG /DFKHQ DQ %RU:

Fragen zum Inhalt
:DV PDFKW /LOD DP 6FKL*"
:DV PDFKW 7RP DP 6FKL-"
:DV PDFKW 6DQD DP 6FKL-"
:DV PDFKW %RGR DP 6FKL*"
:DV SDVVLHUW HLQHYVY 7DJHV DOV .DLUR DOOHV VHOEVW PDFKHQ ZLOO"
:DV VDJW 6DQD GDUDXI"
:HOFKH )ROJHQ KDW HV GDVV VLH VLFK GLH $UEHLW IDLU DXIWHLOHQ"

5H5H[LRQVIUDJHQ
.HQQW LKU OHQVFKHQ GLH YLHO DUEHLWHQ" :DV PDFKHQ VLH"
:DV ZJUH 1%U HXFK HLQH JXWH $UEHLW EHL GHU LKU JHUQH PLWPDFK\
:DUXP LVW HV ZLFKWLJ GDVV DOOH IDLU EHKDQGHOW ZHUGHQ ZHQQ V
DV EHGHXWHW 1%U HXFK JXWH =XVDPPHQDUEHLW"
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%LOGNDUWHQ (U4QGXQJHQ

o<

JRWR k -6 &QUHDWLYH &RQWU §

ddd NJIMANHMMXIA ddON 3 dMa(

Buchdruck

Alle Materialien
4QGHW LKU XQWHU

ZZ2Z XPZHOWELOGXQJ DW

ER[ QXOO SULPDUVWXIH
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MO9 ]

%LOGNDUWHQ (U4QGXQJHQ

o<

Solaranlage

=HQRGRW |[9HUODJVJHVHOOVFKDIW PE+

JRWRTXHOOH ZZZ JHQR RUJ
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Glihbirne

Klaranlage
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%LOGNDUWHQ (U4QGXQJHQ

Geschirrspuler

JRWR k 6WHY ' VKXWWHUVWRFN FRP

Telefon

Alle Materialien
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%LOGNDUWHQ (U4QGXQJHQ

ddd NJIMANHMMXIA DINOXMED X dmyl(

Internet

Elektrizitat

Alle Materialien
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WLOGNDUWHQ (U4QGXQJHQ

Traktor

das Rad
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Gruppenzuteillung Warfelspiel

"HQQ GX HEeQHGUIHOVW "HQQ GX HEeQHGUIHOVW
EHNRPPW GHLQHn*UXSSHUO; EHNRPPW GHLQﬂﬂ*UXEHHUOé

&3

) ) G20 O O
[
) ) G3) 0 O O

'HQQ GX HEeQEBUIHOVW HQQ GX HEeQE@UIHOVW |
EHNRPPW GHLQEN*BXERHUO EHNRPPW GHLQEN*BXERHUOG

) ) G20 O
[
) () B30 O O
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Gruppenzuteilung Wirfelspiel

Gruppe BLAU

"HQQ GX HEEQH@BUIHOVW
EHNRPPW GHLQEN*EXEEHUO

-

~

Il
Q8 % % % X

) ) G2 O O O
1

Gruppe BLAU

‘HQQ GX HEeQHE@UIHOVW
EHNRPPW GHLQEN*BXSEREHUO

~

~

) ) G0 Y
[

~

1|
V8 R % % X

Gruppe BLAU

"HQQ GX HEeQHEGUIHOVW
EHNRPPW GHLQEIN*EXEEHUO

-

~

= 3

53
3
3
3
= ios J

) () G2 0 O O
1

Gruppe BLAU

"HQQ GX HEQHGUIHOVW
EHNRPPW GHLQEN*EXSENHUO

~

~

) G G0 Y
[

~

= 3

52
33
53
33
= ios J
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Gruppenzuteillung Warfelspiel

. 'HLQH *UXSSH EsoNisezuKerln ! "HLQH *UXSSH EsoNiseRiNern
' ZLH @ahH GLH GX JHZ%UIHOW KDYZWH GdhH GLH GX JHZ/UIHOW KDVW

. 'HLQH *UXSSH EsoNislezutKerln ! "HLQH *UXSSH EsoNisdRiNern
' ZLH @dhH GLH GX JHZ%UIHOW KDYZWH GdhH GLH GX JHZ/UIHOW KDVW

Alle Materialien




Interaktive Fantasiereise

6FKOLH{W I1%U HLQHQ ORPHQW HXUH $XJHQ 6WHOOW HXFK YRU LKU VLW]\
ganz gemuditlich. Der Himmel ist hellblau, ein paar Wolken ziehen vorbei.

(XHU =LHO GLH =XNXQIW -KU UHLVW DQ HLQHQ 2UW DQ GHP DOOHV V
35DQ]HQ JXW ]XVDPPHQOHEHQ N_QQHQ

'HU %XV 5LHJW WLHIHU XQWHU HXFK VHKW LKU +}XVHU PLW JU¥%QHQ '|F
ODFKHQGH .LQGHU DXI 6SLHOSO|W]JHQ 'RUW JLEW HV YLHOH %|XPH DQGF

$Q GLHVHP 2UW N.QQHQ .LQGHU PLWEHVWLPPHQ :!KOW EHL MHGHU )UDJH
DP ZLFKWLJVWHQ LVW (V JLEW LPPHU GUHL :DKOP _JOLFKNHLWHQ GLH OH
0DO YRU XQG LKU JHLJW EHL GHU 1%U HXFK SDVVHQGHQ $QWZRUW DXI (V.

'"HU %XV ODQGHW VDQIW XQG MHW]W VHLG LKU GD :LOONRPPHQ LQ GHU
Wie mdchtet ihr euch hier fortbewegen?

A. PLW GHP )DKUUDG
% PLW HLQHP 5LHIHQGHQ 'UDFKHQ
C. PLW HLQHP YHU]DXEHUWHQ %XV

-KU NRPPW ]X HLQHP JUR{HQ R* HQHQ 30DW] +LHU JDE HV IU¥%KHU 3DUNSC
VROOHQ -KU G%UIW PLWHQWVFKHLGHQ

Was wiinscht ihr euch flr diesen Platz?

A. einen Wasserpark mit Regenbogenrutsche
% HLQ ULHVLJHV %DXPKDXV PLW PHKUHUHQ 6WRFNZHUNHQ
C. HLQHQ *DUWHQ LQ GHP DOOH HWZDV S5DQ]JHQ XQG HUQWHQ G ¥

-KU VSD]JLHUW ZHLWHU XQG NRPPW ]X HLQHRUKONFVSEAHVLEILQHP JUR{iHQ 6
Was wurdet ihr gerne in dieser Schule machen?

A. PDJLVFKH 7LHUH NHQQHQOHUQHQ
% HLJHQH (U4QGXQJHQ PDFKHQ
C. Abenteuer im Freien erleben

—-KU NRPPW LQ HLQ :RKQYLHUWHO GHU =XNXQIW 'LH +]XVHU VHKHQ JDQ]
DQGHUH NOHLQ ODQFKH VLQG EXQW EHPDOW HLQLJH KDEHQ 35DQ]JHQ DQ
Innenhof.

-Q HLQHP +DXV OHEHQ PHKUHUH )DPLOLHQ ]XVDPPHQ VLH WHLOHQ VL
7THSSLFK XQG VRJDU HLQH :HUNVWDWW

Welche R&dume wirdet ihr gerne nutzen?

A. HLQ %DGH]LPPHU PLW 5HJHQGXVFKH
% HLQH .%FKH ]XP %DFNHQ YRQ .HNVHQ XQG .XFKHQ
C. HLQH 'DFKWHUUDVVH PLW /DQGHSODW] 1%U '"UDFKHQ

Alle Materialien

4QGHW LKU XQWHU

ZZZ XPZHOWELOGXQJ DW

ER[ QXOO SULPDUVWXIH Seite 1/2 Umotbiidung




~KU EHWUHWHW HLQHQ NOHLQHQ 30DW] DXI GHP YHUVFKLM®@HEH EXQWFE
Miill —mehr SpaR!* (LQ 0!GFKHQ HUNO!UW HXFK %HL XQV YHUVXFKHQ ZLU VR ZH

Was konnt ihr dem Madchen vorschlagen, damit es noch weniger Muill gibt?

A. .OHLGXQJ WDXVFKHQ RGHU ZHLWHUJHEHQ
% O6DFKHQ UHSDULHUHQ VWDWW ZHJZHUIHQ
C. Spielsachen aus alten Dingen selbst basteln

—~KU ELHJW LQ HLQH 6WUDjH HLQ +LHU VXPPW XQG JZLWVFKHUW HV =ZL\
:DVVHUVWHOOHQ -QVHNWHQKRWHOV XQG 9RJHOK!XVHU (LQ %XE JHLJW .
*DUWHQ KLQWHU GHU 6FKXOH LQ GHP :LOGELHQHQ ZRKQHQ XQG (UGEHHL

Was konnte der Bub machen, damit sich noch mehr Tiere wohlfiihlen?

A. %!XPH S5DQ]HQ XQG %OXPHQZLHVHQ ZDFKVHQ ODVVHQ
% %LWWH OHLVH VHLQ 6FKLOGHU DXIVWHOOHQ
A. :RKQP _ JOLFKNHLWHQ RGHU 9HUVWHFNH 1%U 7LHUH EDXHQ

$P (QGH GHU 6WUDjH VWHKW HLQ JUR HDANKEKDRASS DP IDIE START BBR YE-K UL IW
KUNFT MITGESTALTET HAST LU VWHLJHQ ZLHGHU LQ XQVHUHQ 5LHJHQGHQ %XV 'L
‘LU VHKHQ QRFK HLQPDO GLH EXQWH 6WDGW YRQ REHQ YROOHU —-GHHQ

Jetzt kommt ihr zurtick in eure Schulklasse. Spurt mal in euch hinein:
:DV KDW HXFK LQ GHU 6WDGW GHU =XNXQIW EHVRQGHUV JHIDOOHQ"
:DV Z%UGHW LKU DXFK LQ HXUHU 6WDGW RGHU *HPHLQGH JHUQH KDEHQ

Alle Materialien

4QGHW LKU XQWHU
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ER[ QXOO SULPDUVWXIH Seite 2/2 Umotbiidung




Produktlebenszyklus
Linear- und Kreislaufwirtschaft

Wie funktioniert Linearwirtschaft?
Schneidet die Worter aus und bringt sie in die richtige Reihenfolge.

SRKVWReH Herstellung
Verkauf Verwendung
Restmill

Alle Materialien

4QGHW LKU XQWHU

ZZZ XPZHOWELOGXQJ DW

ER[ QXO0O SULPDUVWXIH Seite 1/2
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Produktlebenszyklus
Linear- und Kreislaufwirtschaft

Wie funktioniert Kreislaufwirtschaft?

Schneidet die Worter aus und bringt sie in die richtige Reihenfolge.

g>< ....................................................................................................................................................................................................................................
umweltfreundliche
DRSAAVIRC Produktidee
Herstellung 5 Verkauf
reparieren,
Verwendung 5 tauschen,
: anders verwenden

Mdll, wenn maglich,
getrennt sammeln 59I_|I_IFU\E SIEI 8JQ )I(E(]}ZJ
] b% JHOEHU 6DFN

Alle Materialien
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Gut furs Klima?

Aussage

Gut furs Klima?

Erklarung

3DROR VFKDOWHMW

GDV /LFKW

/ KWDXVVFKDOWHQ EHGHXWHW 6WURI
DXV ZHQQ HU GHQ S5BXWPI%UV .()Lé’é:
YHUO!VVW V LVW NOLPDIUHXQGOLFK
/[HRQLH ZLUG PLW| GHP A P $XWRIDKUHQ PLW 9HUEUHQQXQJV
$XWR ]XU 6FKXOH JHF&LFSXVPI‘;XW /HH\}-GHQ NOLPDVFK|GOLFKH 7UHLEKDXYV
EUDFKW ' CO LQ GLH /XIW JHEODVHQ
$GQDQ NDXIW VLHK Sﬂggﬁ\ﬁ IXW 3;‘:QQVWLN ZLUG DXV (UG,0 KHUJHVWHOC(
7DJ OLQHUDOZDVVYH QOLPD 3 GXNWLRQ YRQ 3ODVWLN HQWVWHKF
HLQHU 30ODVWLN5DVFKH VFKI{GOLFKH 7UHLEKDXVJDVH ZLH &2
L 2EVW XQG *HP%VH DXV GHU 5HJLRQ PX'
-Q OD\DV -DXVHQER]
WG HAL UIH6WUHFNHQ WUDQVSRUWLHUW ZH
IS\IS‘;DLPRV\(/?HLQ $SIHO DX v 'OLH WVWHKHQ QXU ZHQLJH NOLPDVFK;|GC
KDXVJDVH ZLH &2
%HL ),UGHUXQJ $XIEHUHLWXQJ 7UDQV
TKUHQG 6HOLQD «/LFliﬁth W I?f%'% VRUJIXQJ YRQ :DVVHU ZLUG|YLHO (C
=IKQH SXW]W O!VV éé EUDXFKW XQG GLHVH (QHUWJLH ZLU
:DVVHUKDKQ ODX IRVVLOHQ 4XHOOHQ ZLH .RKOH| *DV RG
ZRQQHQ
5DGIDKUHQ HU]JHXJW NHLQH NOLLPDVEFK]
| I
$OL 1;KUW NXUJH HJ*'S'(\BLI\%UV .OLPOHLEKDXVJIJDVHEKQ@GHLY¥W QRFK GD]X
GHP )DKUUDG
JHVXQG
6LV\?RQ-I3/IIDEIEI\II_SL\}VOV ]HXLFQ(ESJHQHV 6LH YHUPHLGHW 3O0ODVWLN 3O0OD|VWLN ZlI
UJHVWHOOW %HL GHU 3URGXNWLRQ
NDXIHQ PLW GDPLW XWHI%UV .QL WVWHKHQ YLHOH NOLPDVFK|GOLFKH
NHLQH 3ODVWLNVDFNHUO YHU wie CO :
ZHQGHQ PXVV :
'DPLW QHXH 6DFKHQ KHUJHVWHOOW ZH
.DL NDXIW VLFK VW|QGLJ N,QQHQ ZHUGHQ 5RKVWR<*H ZLH (UG,O
QHXHY 6SLHO]JHXJ REZRKO JXW|IAHWDOO VRZLH (QHUJLH EHQ W|LIJW $X
VHLQH DOWHQ 6DFKHQ .QRFR PXVV GDV 6SLHO]JHXJ WUDQVSR|UWLHUMW
Y OOLJ LQ 2UGQXQRJ VLQG 'DEHL HQWVWHKHQ YLHOH NOLRDVEFK!G
KDXVJDVH ZLH &2
0%O0OO0OWUHQQXQJ KLOIW 5RKVWReH ]X V
;%%LgQWWUVHRQUQJVV\\// \L/KQ FIK/€A§J .QLP@HUJLH ]X UHGX]LHUHQ XQG GDPLW N¢
OLFKH 7UHLEKDXVJRWHDPH I&ZH Q
% GHU 3URGXNWLRQ YRQ J)OHLVFK H(
3
BOLVD LYW MHGHQ TORKWHEXW 1Y 0y FijGOLFKH 7UHLEKDXVIDVH EF
' CO OHWKDQ XQG /DFKJDV
Alle Materialien
4QGHW LKU XQWHU
ZZ2Z XPZHOWELOGXQJ DW

ER[ QXOO SULPDUVWXIH
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Gewaltfreie Kommunikation

Die Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall B. Rosenberg HUP , JOLFKW HV GDVV ZLU XQV LQ
unseren Gefiihlen und Bedirfnissen zeigen, anstatt andere zu bewerten oder ihnen die Schuld fir den Streit
zuzuschieben. Rosenberg unterscheidet dabei zwischen dem Weg der * L U D mhtl dem Weg des Wolfes .

Die *L U D #didas Landtier mit dem grofiten Herzen. Wegen ihres langen Halses kann sie Situationen gut
Uberblicken. Sie sieht sich alles mit Abstand an und beobachtet, ohne zu urteilen. Danach hort sie in ihr
grof3es Herz hinein, um zu spiren, welche Gefiihle dort sind. Sie spricht Gber das, was sie sich wiinscht.

'HU :HJ GHU *LUD-<H
Ich bewerte nicht, ob etwas gut oder schlecht ist, sondern beschreibe einfach meine Beobachtungen:
* Ich habe gehdrt, dass ...
* Ich habe gesehen, dass ...
* Ich konnte wahrnehmen, dass ...
Ich spure in mein Herz und sage, was ich fuhle:
* Ich fihle mich ...
Ich sage, was ich brauche oder mir wiinsche:
* Ich winsche mir ...
* Ich brauche ...
Ich formuliere eine klare Bitte an mein Gegentber:
* Konnten wir ...

* Es ware schon, wenn ...

'HU *LUD<*H JHJH Q % EMdIf. D&V WdfWat@iH kleineres Herz, und manchmal fallt es ihm schwer,
seine Gefiihle zu splren und zu sagen, was er braucht. Dann ist er oft witend und weif3 nicht, wie er gut mit
anderen reden kann. Deshalb brullt oder schimpft er manchmal, obwohl er sich eigentlich etwas wiinscht —

JHQDX ZLH GLH *LUD-*H

Der Weg des Wolfes
Ich splre meine eigenen Gefluihle nicht und kenne meine Bedurfnisse nicht.
Ich sage sofort, was schlecht gemacht wird, und beschimpfe mein Gegenuber:
* Was soll das denn?
* Du bist unfair/gemein/geizig ...
Wenn mein Gegeniiber nicht klein beigibt, gibt’s richtig Arger.

*  Wenn du das noch einmal machst, dann ...

Alle Materialien

4QGHW LKU XQWHU

ZZZ XPZHOWELOGXQJ DW

ER[ QXOO SULPDUVWXIH Seite 1/1 Urnwaltbildung




M16.1 T

RQ5LNWVLWXDWLRQHQ 1%U 5R

-HGH .OHLQJUXSSH HUK!OW HLQH .RQ5LNWVLWXDWLRQ 'LH /HUQHQGHQ %l
QDFKVSLHOHQ N, QQHQ 'LH 1DPHQ N.QQHQ EHOLHELJ DXVJHWDXVFKW ZHL

Situation:
-DPDO
OLUD

-DPDO
OLUD

Situation:
(PPD
/ILVD

(PPD
/LVD

Situation:

IXNDV
$QQD

Mira nimmt das Lineal von Jamal vom Tisch, ohne vorher zu
fragen. Gemeinsam l6sen sie den Streit.

~FK KDEH JHVHKHQ GDVV GX PLU GDV§/LQHDO
'DV '!UJHUW PLFK ZHLO LFK GDV /LQHDO JHUDGH
~FK PDJ HV QLFKW ZHQQ ZLU XQV VWUHLWHQ

2K GDV ZROOWH LFK QLFKW —-FK KDE V PLU HI
%LWWH IUDJ PLFK GDV QFKVWH 0DO :

_QQHQ ZLU XQV YLHOOHLFKW DEZHFKVHOQ X Q
JHPHLQVDP EHQXW]HQ"

Emma malt ein Bild. Als sie kurz wegsieht, malt Lisa etwas
dazu — ohne zu fragen. Emma ist verargert.

-FK KDEH JHVHKHQ GDVV GX DXI PHLQ 0/gi)LOG JH
-FK I1%KOH PLFK HQWW XVFKW XQG Z%WHQG ZHL
IHUWLJ PDOHQ ZROOWH

-VW PLU GRFK HJDO :
%LWWH IUDJ YRUKHU EHYRU GX HWZDV ]X PHLQ

/IDVV PLFK LQ 5XKH 'X ELVW GRFK QXUEQHLGL\;
PDOH DOV GX

Lukas spielt mit einem Ball. Anna kommt und nimmt ihm den
Ball einfach weg.

+H\ :DV VROO GDV" *LE VRIRUW PHLQH%Q %DOC

~FK GDUI DXFK HLQPDO PLW GHP %DOO VSLHO
'X KDVW LKQ GRFK VFKRQ GLH JDQJH =HLW

‘X ELVW HFKW WRWDO EHVFKHXHUW

Alle Materialien
4QGHW LKU XQWHU
ZZZ XPZHOWELOGXQJ DW

ER[ QXOO SULPDUVWXIH Seite 1/3 Urmwattbidung




Situation:

$]UD

Situation:

-DNRE
ODUNR

-DNRE
ODUNR

Situation:

/HD
ODULH

$QGHUH

Elif singt leise vor sich hin, wahrend sie eine Aufgabe macht.
Azra, die neben ihr sitzt, ist genervt.

.DQQVW GX HQGOLFK HLQPDO VWLOO VHLQ" 'X
‘DV LVW GHLQ 3UREOHP" —FK GDUI GRF§K VLQJF

-Q GHU 3DXVH 5% VWHUQ GUHL %XEHQ 3/4EHU HLQ
Jakob stellt sich dazu und mdchte auch horen, was im Park :
passiert ist, aber die anderen héren auf zu sprechen.

-FK Z2%UGH DXFK VR JHUQ K,UHQ ZDV%LKU LP
-FK ELQ WUDXULJ ZHLO LFK DXFK JHUQH;GD]XJH

-FK ZXVVWH QLFKW GDVV GX JHUQ LQ;XQVHUI
LU GDFKWHQ GX LQWHUHVVLHUVW GLFK:iQLFKW

%LWWH VDIJW PLU ZLH LFK EHL HXFK éDEHL Vv

‘LU Z%QVFKHQ XQV GDVV GX XQVHUH %‘HVFKLF
ZHLWHUHUJIKOVW GDQQ HUJIKOHQ ZLU VLEH GLU .

—~FK HU]J!KO HXUH *HVFKLFKWH JDQ] VLFKHU Q
'D N,QQW LKU PLU YHUWUDXHQ :

-Q GHU 3DXVH VSLHOHQ HLQLJH O'GFKHQ *XPPLK
Marie steht am Rand und fragt, ob sie mitspielen darf. ~

LU ZROOHQ QLFKW GDVV GX PLWVSLHQiVW

-FK KDEH JHK,UW GDVV GX EHKDXSWI—;VW N H
PLWVSLHOH 'DV PDFKW PLFK JUJHUOLEFK };(QG wu
DXVIJHVFKORVVHQ ZHLO LFK MD DXFK JHUQ PLWYV

.LQGHU LU KDEHQ QLFKW GLH JOHLFKH OI-;LQXQJ

QLFKW JHPHUNW GDVV GX PLWVSLHOHQ ZLOOVW
JHUQH HLQVWHLJIHQ -

ODULH ]X /HD -FK Z%QVFKH PLU GDVV GX PLFK G[‘E’V Q| FK\

DXVVFKOLH{W XQG QLFKW 1%U DOOH VRQGHUQ Q

Alle Materialien
4QGHW LKU XQWHU
ZZZ XPZHOWELOGXQJ DW

ER[ QXOO SULPDUVWXIH Seite 2/3 Urmwattbidung




I VXQJ

g>< ..................................

Situation:
-DPDO

OLUD
-DPDO
OLUD

Situation:
(PPD

/LVD
(PPD
/LVD

Situation:
IXNDV
$QQD

Situation:

1%U /3 *HOE LVW *LUD*HQVSUDFKH %ODX LV\

Mira nimmt das Lineal von Jamal vom Tisch, ohne vorher zu fragen. Gemeinsam losen
sie den Streit.

-FK KDEH JHVHKHQ GDVV GX PLU GDV /LQHDO ZHJJHQRPPHQ KDV
GDV /LQHDO JHUDGH VHOEHU EUDXFKH —-FK PDJ HV QLFKW ZHQQ ZL

2K GDV ZROOWH LFK QLFKW -FK KDE V PLU HLQIDFK JHQRPPHQ
%LWWH IUDJ PLFK GDV Q!FKVWH 0DO
_QQHQ ZLU XQV YLHOOHLFKW DEZHFKVHOQ XQG GDV /LQHDO JHP

Emma malt ein Bild. Als sie kurz wegsieht, malt Lisa etwas dazu — ohne zu fragen. Emma
ist verargert.

-FK KDEH JHVHKHQ GDVV GX DX| PHLQ %LOG JHPDOW KD%VW -FK 13
Z¥%WHQG ZHLO LFK GDV %LOG DOOHLQH IHUWLJ PDOHQ ZROOWH

-VW PLU GRFK HJDO :
%LWWH IUDJ YRUKHU EHYRU GX HWZDV ]X PHLQHP %LOG%PDOVW
/IDVV PLFK LQ 5XKH 'X ELVW GRFK QXU QHLGLVFK ZHLC)z LFK EHVV

Lukas spielt mit einem Ball. Anna kommt und nimmt ihm den Ball einfach weg.
+H\ :DV VROO GDV" *LE VRIRUW PHLQHQ %DOO ]XU3/4FN
—-FK GDUI DXFK HLQPDO PLW GHP %DOO VSLHOHQ 'X KD.:VW LKQ GF
'X ELVW HFKW WRWDO EHVFKHXHUW :

Elif singt leise vor sich hin, wahrend sie eine Aufgabe macht. Azra, die neben ihr sitzt,
ist genervt.

$]UD .DQQVW GX HQGOLFK HLQPDO VWLOO VHLQ" 'X ELVW WRWDO QHUY

(oLl :DV LVW GHLQ B3UREOHP" —=FK GDUI GRFK VLQJHQ ZDQQ:LFK ZLOO

Situation: -Q GHU 3DXVH S%VWHUQ GUHL %XEHQ ¥%EHU HLQ (UOHEQLV LP 3DUN
mochte auch horen, was im Park passiert ist, aber die anderen héren auf zu sprechen. ;

-DNRE -FK 2% UGH DXFK VR JHUQ K,UHQ ZDV LKU LP 3DUN HUOHEW KDE)
JHUQH GD]XJHK,UHQ ZLOO

ODUNR -FK ZXVVWH QLFKW GDVYV GX JHUQ LQ XQVHUHU *UXSSH ZiUvw
GLFK QLFKW 1%U XQV

-DNRE %LWWH VDJW PLU ZLH LFK EHL HXFK GDEHL VHLQ NDQQ

ODUNR LU Z%QVFKHQ XQV GDVV GX XQVHUH *HVFKLFKWH QLFKW ZHLWH
GLU JHUQH

-DNRE -FK HU]}KO HXUH *HVFKLFKWH JDQ] VLFKHU QLFKW ZHLWHU ‘D N

Situation: -Q GHU 3DXVH VSLHOHQ HLQLJH O0]GFKHQ *XPPLK%SIHQ
Marie steht am Rand und fragt, ob sie mitspielen darf.

/HD ‘LU ZROOHQ QLFKW GDVV GX PLWVSLHOVW ;

ODULH —-FK KDEH JHK,UW GDVV GX EHKDXSWHVW NHLQHU P FKWH GDV'
IUJHUOLFK XQG WUDXULJ —FK 1%KOH PLFK DXVJHVFKORV\/fHQ ZHLO

$QGHUH .LQGHU LU KDEHQ QLFKW GLH JOHLFKH OHLQXQJ ZLH /HD §:LU KDEHC
PLWVSLHOHQ ZLOOVW 9RQ XQV DXV NDQQVW GX JHUQH HEQVWHLJH

ODULH ]X /HD -FK Z%QVFKH PLU GDVV GX PLFK GDV Q|FKVWH 0DO i:QLFKW D X

VRQGHUQ QXU I%U GLFK VSULFKVW

Alle Materialien
4QGHW LKU XQWHU
ZZZ XPZHOWELOGXQJ DW

ER[ QXOO SULPDUVWXIH Seite 3/3 Unwatsildung




M17

Fahigkeiten flr gute Zusammenarbeit

Geduld haben

zuhoren kbnnen

Alle Materialien

4QGHW LKU XQWHU

2Z2Z XPZHOWELOGXQJ DW

ER[ QXOO SULPDUVWXIH Seite 1/5 Crwaitbidung
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Fahigkeiten flr gute Zusammenarbeit

Humor haben

Alle Materialien

4QGHW LKU XQWHU

2Z2Z XPZHOWELOGXQJ DW

ER[ QXOO SULPDUVWXIH Seite 2/5 Crwaitbidung
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M17.1

Blinde Mathematiker:innen

Alle Lernenden bilden einen Kreis und setzen eine Augenbinde auf. Die LP fordert die Klasse nun auf,
einen grolReren/kleineren Kreis, ein Dreieck, ein Quadrat oder eine andere geometrische Figur zu bilden.
Nur gemeinsam kann das Problem geltst und die Form hergestellt werden.

Anleitung

1. Alle Lernenden stellen sich in einem Kreis auf und verbinden sich die Augen.
Anschlie3end fassen sie sich an den Handen.

2. Die Hande durfen wahrend des gesamten Spiels nicht ausgelassen werden.

3. Die LP gibt nun eine Figur vor, die die ganze Gruppe formen soll
] b% HLQHQ JU,iHUHQ NOHLQHUHQ .UHLV HLQ 'UHLHFN HLQ 4XDGUDW

4. Die Lernenden dirfen miteinander sprechen und sich bewegen.
Wenn sie sich einig sind, dass sie die Aufgabe erfiillt haben, kdnnen sie die Augenbinden abnehmen.

5. Die LP unterstutzt nach jeder Figur durch Fragen:
* Was ist euch gut gelungen, was wollt ihr noch verbessern?
* Wie kdnnt ihr noch besser zusammenarbeiten?

*  Wie konnt ihr euch noch besser tber Losungsméglichkeiten verstandigen?

Tipps

1. Wird die Ubung als zu schwierig empfunden, kénnen die Lernenden dazu eingeladen werden, einen
Kreis zu bilden, einige Schritte nach rechts oder links zu gehen und dabei die Form beizubehalten.

2. Wird die Ubung als zu schwierig empfunden, kann die LP einer Person erlauben, die Hande loszulassen,
um die Positionen der anderen zu erkunden und zu veréndern.

Alle Materialien

4QGHW LKU XQWHU

ZZZ XPZHOWELOGXQJ DW

ER[ QXOO SULPDUVWXIH Seite 1/1 Umotbiidung




